
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2-TAGES ONLINE-SEMINAR  
  jeweils von 8.30 – 18.30 Uhr * 

 
SCRIPT ZUM KURS 

 
TEILNEHMERKREIS 
  Ärzte, Heilpraktiker und Osteopathen sowie Therapeuten mit einschlägigen             
  medizinischen Kenntnissen z. B. Physiotherapeuten. 
 

 
 

Die kPNI ist die Wissenschaft, die sich mit dem Zusammenspiel der 

einzelnen Systeme (psychosozial, Bewegungsapparat, Immun-, Nerven- 

und hormonelles System) im menschlichen Körper befasst.  

 

Kursinhalt: 
 

Low grade Inflammation, Evolutionäre Aspekte von Ernährung, 

Energieverteilung, Hungerregulation, Darm + Darmmikrobiom, Leaky 

Gut Syndrom, Allergien, Unverträglichkeiten und Knochenstoffwechsel, 

Sarkopenie, Autoimmunerkrankungen, Entzündung und Wundheilung,  
 

Möglichkeiten der Diagnostik (Labor, Fragebogen, etc.), Therapeutische 

Konsequenzen und praktische Tipps zur Umsetzung sowie Ernährungs- 

und orthomolekulare Interventionen und Protokolle (Schmerz, 

Wundheilung, Rheuma, MS etc.) 

ERNÄHRUNGSSTRATEGIEN 
FÜR OSTEOPATHEN  

KURSGEBÜHR 
 

295,00 €  
 
 

 

ANMELDUNG 
 

Osteopathieschule Norddeutschland 
Uwe Carstens & Florian Hüttner 

 
info@osteoschule.de 
www.osteoschule.de 

 

 

   
 

        

MALTE HERBERHOLD 
 
Osteopath D.O. 
 

Physiotherapeut 
 

Heilpraktiker 
 

kPNI-Therapeut 

* vom Bundesverband Osteopathie (BVO) als postgraduierter 
Kurs offiziell mit 20 Fortbildungspunkten akkreditiert 

 

 

 

KLINISCHE  
PSYCHO-NEURO-IMMUNOLOGIE (KPNI)  

mailto:info@osteoschule.de

